
Integrationsperspektiven der 
Geflüchteten aus der Ukraine in 
Deutschland

Tetyana Panchenko

20.02.2023



Geflüchtete aus der Ukraine in Deutschland 2

1

Agenda

Statistik: Zuzüge von Menschen aus der Ukraine nach Deutschland

2 Forschungsmethoden

3 Umfragedaten: Soziodemografische Merkmale, finanzielle Situation und Lebensumstände von 
Geflüchteten aus der Ukraine

4 Fluchtursachen und Umstände

5 Bleibeperspektiven der Geflüchteten aus der Ukraine

6 Integrationsperspektiven der Geflüchteten aus der Ukraine im deutschen Arbeitsmarkt 

20.02.2023

7 Typologie der Anpassungsstrategien von Geflüchteten aus der Ukraine



Statistisches Bundesamt

Geflüchtete aus der Ukraine in Deutschland 320.02.2023

Pressemitteilungen Nr. 428 vom 10.10.2022 und Nr. N 069 vom 29.11.2022 

Ukrainer*innen von 
Februar bis August 2022:
 952 000 Zuzüge (52 % aller Zuzüge)
 1 019 789 (15. November UNHCR)
 78 000 Fortzüge 

(11% aller Fortzüge)
 616 000 weiblich (65 %)
 336 000 männlich (35 %)
 74 % Frauen / 26% Männer 

über 18 Jahre
 37 % Minderjährige
 64%  im Erwerbsalter 

(15-64 Jahre)
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Forschungsmethoden
ifo IVM Projekt 
„Anpassungs- und Integrationsstrategien von 
Flüchtlingen aus der Ukraine in Deutschland: Zwischen 
Arbeit und sozialer Hilfe“ 

 QUALITATIVE UMFRAGE vom 11. Mai bis 9. Juli 2022, 17 
Tiefeninterviews (darunter 2 Familieninterviews) 

 QUANTITATIVE UMFRAGE (ONLINE & OFFLINE)*
Erste Welle im Juni 2022: hauptsächlich online in sozialen 
Netzwerken und offline an Treffpunkten von Geflüchteten 
aus der Ukraine (936 Teilnehmende)
Zweite Welle im Oktober 2022: online in den sozialen 
Netzwerken (1461 Teilnehmende)
*die Stichproben der Online-Umfragen sind nicht statistisch repräsentativ



Soziodemografische Merkmale von Geflüchteten aus der Ukraine:
Alter, Familienstand, Begleitpersonen 
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Soziale Merkmale von Geflüchteten aus der Ukraine:
Herkunft und Neuansiedlung in Deutschland 
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Sozioökonomische Merkmale von Geflüchteten aus der Ukraine:
Ausbildung, Erwerbstätigkeit und Aufgabebereich in der Ukraine

Geflüchtete aus der Ukraine in Deutschland 720.02.2023

6%
63%

11%
16%

4%
0%

52%
9%

22%
3%

10%
4%

10%
18%

10%
21%

20%
12%

2%
8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Promotion

Studium  ( Bachelor)

Hauptschulabschluss/ Abitur

voll berufstätig

Selbständiger oder Unternehmer(in)

nicht berufstätig

Leiter(in) des Unternehmens

technischer Spezialist(in)

Spezialist(in) auf einem anderen Bereich

Helfer(in)

Au
sb

ild
un

g
Er

w
eb

st
ät

ig
ke

it
in

 d
er

 U
kr

ai
ne

Au
fg

ab
eb

er
ei

ch

Juni (651)
Oktober (1231)

Quelle: ifo Umfrage 2022. © ifo Institut 



Sozioökonomische Merkmale von Geflüchteten aus der Ukraine:
finanzielle Situation und Lebensumstände
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Befragten 

*Formulierung der Fragen und Anzahl der Antworten in Klammen

Wie war Ihre finanzielle Situation (Ihrer Familie) im Allgemeinen vor dem Krieg in der Ukraine? (1190)
Welche Aussage zu Ihren Lebensumständen in der Ukraine ist richtig?  (1188)*



Fremdsprachenkenntnisse von Geflüchteten aus der Ukraine
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Fluchtursachen und Umstände
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 Die Mehrheit kam im März nach Deutschland (82 % im Juni und 67 % im Oktober).

 Die meisten glaubten nicht an die Warnungen vor der Möglichkeit eines Krieges und die 
Entscheidung ihre Heimat zu verlassen wurde spontan und emotional getroffen

 Angst um ihr Leben und das Leben, die körperliche/geistige Gesundheit ihrer Kinder als die 
dominierenden Fluchtmotive

− „Ich habe Angst, erschossen zu werden“ (Frau 45, Sumy), 

− „Wir haben es wegen der Kinder getan, damit sie die Luftschutzbunker vergessen, damit sie nicht auf sie 
schießen“ (Frau 45, Cherson-Sumi), 

− „Ich als Mutter war sehr besorgt um meinen Sohn" (Frau 29, Winnyzja)

 Deutschland als Aufnahmeland wegen Freunden und / oder Verwandten
(57 % im Juni und 52 % im Oktober



Umsetzung der Rechte von Personen unter vorübergehendem 
(temporärem) Schutz in Deutschland: Arbeitserlaubnis und 
Sozialleistungen
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Pläne der Ukrainer*innen, die nach dem 24. Februar nach Deutschland 
gekommen sind, für die nächsten 2 Jahre
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Antworten auf  die Frage: „Was denken Sie über eine Rückkehr in die 
Ukraine?“



Beschäftigung von ukrainischen Geflüchteten in Deutschland 
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Arbeitsbereitschaft der Ukrainer*innen in Deutschland 
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*   für alle Befragten (noch nicht erwerbstätig + erwerbstätig)
** nur für diejenigen, die noch nicht arbeiten 



Haupthindernisse für Integration der Ukrainer*innen  in den deutschen 
Arbeitsmarkt (Ergebnisse der qualitativen Interviews) 

Geflüchtete aus der Ukraine in Deutschland 1620.02.2023

 Fehlende Sprachkenntnisse (Deutsch!)

 Mangel an relevanter Erfahrung (hauptsächlich hochqualifizierte nicht-technische Fachkräfte)

 Unzureichende Motivation für ungelernte Tätigkeiten: viele hochqualifizierte Ukrainer*innen 
sind nicht bereit, unterhalb ihrer Qualifikationen zu arbeiten

 Missverständnisse bei der Arbeitssuche und Bewerbungsverfahren

Nur wenige gaben an, dass sie aufgrund der eingeschränkten Kinderbetreuung nicht arbeiten 
können.



Faktoren der erfolgreichen Integration von Ukrainer*innen  
in den deutschen Arbeitsmarkt
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 Bleibeperspektiven in Deutschland (63% Befragte bleiben für 2 Jahre / 21% kehren nicht zurück 
und 30% wissen noch nicht, ob sie zurückkehren)

 Gefragter Beruf in Deutschland (hauptsächlich technische Fachkraft: 10% Befragte!)

 Aktivitäten im Zusammenhang mit der Erfüllung der Bedürfnisse von Geflüchteten aus der 
Ukraine 

 Bereitschaft, ungelernte Tätigkeiten auszuüben (30% unter denen, die noch nicht arbeiten)

 Kapazitäten der Jobcenter und Anerkennungsstellen, Vereinheitlichung und Vereinfachung der 
Anerkennungsverfahren

 Praktikumsmöglichkeiten für hochqualifizierte Geflüchtete

 Das Recht auf Wahl der Art und der Intensität von Integrationsmaßnahmen



Typologie der Lebensstrategien von Geflüchteten aus der Ukraine 
(basierend auf  den Ergebnissen qualitativer Interviews)
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Typ Titel Allgemeine 
Integrations-
bereitschaft

Lernbereitschaft Arbeits-
bereitschaft 
(nur beruflich)

Arbeitsbereitschaft 
(a. u. unter Qualifikation)

1 passive Rückkehrerwartung
in die Ukraine

niedrig sehr niedrig niedrig mittel 

2 motivierte 
Rückkehrerwartung in die 
Ukraine

mittel hoch mittel sehr niedrig 

3 „Auf der Suche nach sich
selbst und seinem Platz“

hoch hoch sehr hoch hoch 

4 „Am Scheideweg" mittel niedrig mittel niedrig 

5 „Bereit, es zu versuchen“ sehr hoch hoch sehr hoch niedrig 

6 Überzeugte Bleibewillige sehr hoch mittel mittel mittel 



Schlussfolgerungen
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 Nach Deutschland gekommene Ukrainer*innen sind  eine heterogene Gruppe. 

 Wichtige Faktoren: die persönliche familiäre Situation; Auslandsaufenthaltserfahrung; 
Fremdsprachenkenntnisse; der Beruf bzw. die Berufserfahrung; die Einschätzung der 
Rückkehrmöglichkeit zum früheren Leben in der Ukraine; die Einschätzung der Situation in der 
Ukraine, v.a. zur Dauer des Krieges; und dem Grad der Entwicklung ihrer nationalen Identität.

 Identifizierte Verhaltenstypen sind nicht stabil, können sich an veränderte Lebensumstände 
anpassen. 

 Die ermittelten Verhaltensmodelle können bei der Entwicklung spezifischer Maßnahmen zur 
Integration ukrainischer Geflüchteter in Deutschland berücksichtigt werden. 



Schlussfolgerungen
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Maßnahmen für verschiedene  Verhaltenstypen: 
 Insbesondere die Verhaltenstypen 3 und 5 sind die interessantesten und produktivsten Zielgruppen für 

Berufsberatung, Weiterbildung, Umschulung oder direkte Einbindung in den Arbeitsmarkt.

 Angebote für ungelernte Arbeit sind für die Verhaltenstypen 3 und 6 geeigneter, während sie für 
Verhaltenstyp 1 und 4 weniger und für Typ 2 und 5 überhaupt nicht interessant sind.

 Typs 2 und 5 sind an Praktika oder Traineeships interessiert, um einschlägige Erfahrungen zu sammeln. 

 Für Typ 1 (und bis zu einem gewissen Grad Typ 2) ist eine finanzielle Unterstützung für die Rückkehr in die 
Ukraine angemessener als die Finanzierung von Integrations- oder Berufskursen.

Integrationspakete mit unterschiedlicher Intensität und Umfang von Sprachkursen, Ausrichtung 
von Berufsberatungsaktivitäten, Ausbildungs- und Praktikumsmöglichkeiten sowie direkte 
Unterstützung bei der Arbeitssuche
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